Il Natale un po’ amaro

di chi e solo o0 senza lavoro

Cuneo - Natale regala gio-
ia ed emozioni, ma mette an-
che in evidenza i problemi
della vita d'oggi. Chi non ha
lavoro, @& lontano da casa, vive

in pensionato, fatica a mette-

re insieme il pranzo con la ce-

na, si sente un po’ pin triste.
Rosangela Giordana
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Spesso si tratta di uno sta-
to d’animo che viene accura-
tamente celato. Mascherato
da una pennellata di rassegna-
zione o da ripetute asserzio-
ni di serenith. Sono tanti colo-
ro che, al di 14 di un’apparen-
te estraneitd nei confronti di
quello che, per i cristiani, & un
appuntamento importante, il
25 dicembre si sentono pii so-
li o avvertono bruciare pii del
consueto la ferita lasciata da
un licenziamento, dalla ricer-
ca di fortuna in terre lontane
o dalla decisione di abbando-
nare la propria casa per entra-
re in una comunitd di anziani.
Abbiamo raccolto alcune te-
stimonianze. Riguardano fe-
stivitd che si prospettano di-
verse da quelle del nostro im-
maginario e da cié che vor-
remmo vivere noi, nella no-
stra abitazione, con i familia-
ri, partecipando alla messa di
mezzanoite e alle diverse fun-
zioni religiose,

Un fine anno
senza lavoro

Vivere in dug, con 600 euro
al mese, 400 dei quali assorbiti
dall’affitto. Per Stefania Caval-
lero, ragioniera, 45 anni, resi-
dente in via Avogadro, Natale
sara difficile, come lo sono sta-
ti, uno a uno, i giorni del 2013,
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Non per tutti le feste di fine anno sono gioiose e serene. Sono amare per chi ha perso il lavoro e deve vivere con 600 euro al mese, contando sulla solidarieta altru;

[ Natale della badante e di chi vive nel pensionato

Oltre le apparencze, sono tante le persone che in questi gmrm saﬁrono particolarmente la solitudine e la precariein

*Ho perso il lavoro nell’ot-
tobre 2012, dopo una serie
di contratti a termine che mi
hanno vista impegnata alle di-
pendenze di ditte del dronere-
se, da Roccabruna a Villar San
Costanzo. Ho [atto la segreta-
ria, l'operaia, la tuttofare, ma
nonostante la buona volon-
ta e la disponibilita ad un par-
time per seguire mia madre
che ha 83 anni e solo me co-
me punto di riferimento, non
sono riuscita a shuggire al di-
sastro della disoccupazione.
Adesso viviamo con la pensio-
ne di mamma: una cifra mo-
destissima che mi consente
di comprarle la carne due vol-
te la settimana, un po’ di ver-
duita & qualche frutto. Ogni 15

Stefonia Cavallero a sinistra
BalhmDaf’ip-pmdu:hu

giorni mi presento alla distri-
buzione viveri della Caritas,
presso la parrocchia del Cuo-
re Immacolato. E tremendo
trovarmi insieme ai tanti, per
lo pitt extracomunitari, che ho
sempre guardato con affettuo-
sa pieth, dall'esterno”,

E non parliamo di spese
fuori dalle righe. "Non esco
mai, alla ricerca di uno sva-
g0 - aggiunge -, NoN Mangio
una pizza da anni, non com-
pro nulla da indossare. In ca-
sa penso io a tutte le riparazio-
ni, dal rubinetto che gocciola,
ai problemi della cucina, alla
sostituzione degli interrutiori.
Sono disposta a svolgere qual-
siasi lavoro e lotto quotidia-
namente per non spegnermi e

non lasciarmi travolgere dallo
sconfarto, Vorrei che il Nata-
le mi regalasse un'occupazio-
ne di qualsiasi tipo perché, al-
la mia et & troppo presto per
arrendersi”,

Le festivita
della badante

Sara un Natale con l'anzia-
na signorina con cui, dal 1910,
divide la propria vita quello di
Vasilena Tcaciuc, rumena del-
la zona di Suceava, ai piedi dei
Carpazi.

“Per le prossime festiviti sa-
riv a Cuneo - racconla - ¢ pen-
serd a mio marito e al figlio
piu giovane, 18 anni, rimasti
al paese. Un altro figlio di 26

anni lavora, come autista, in
Germania, Ho nostalgia per i
rituali della mia terra, ma or
mai sono abituata. Nessun re-
galo per i familiari. Li conse-
gnerd in febbraio, se riuscird
ad andare in ferie. Sanno che
sono qui per loro e sono tran-
quilli. Il ragazzo studia, mio
marito & falegname. Viviamo
in un piccolo centro, abbiamo
animali da cortile e anche un
cavallo”,

Che cosa fara il giorno di
Natale? “Preparerd un pran-
zetto pin curato del solito per
la signorina Marina, che ha
quasi 95 anni, e andrd in chie-
sa. Sono di religione ortodos-
sa, ma mi piacciono le funzio-
ni cattoliche: le cerimonie so-
no pit semplici, mentre le no-
stre seguono rituali comples-
si e vanno avanti per ore. Nei
giorni scorsi, nell'ingresso
dell'appartamento, abbiamo
decorato un alberello. Lallog-
gio di via Carlo Boggio in cui
trascormo le giormate & diventa-
ia la mia casa”,

Fino a quando? “Finché ri-
uscird a farcela, In Romania
lavoravo alla posta. Ho preso
tanto freddo e ora ho qualche
acciacco, ma la volonti & mol-
ta, ho imparato a parlare ita-
liano e le famiglie che mi ospi-
tano mi vogliono bene. Il mio
sard un Natale lontano da ca-
sa, ma non un Natale triste”,

| giorni di Natale
al pensionato

“Mi sono trovata da sola, al-
la morte di mio marito, so-
no finita in ospedale e ades-
50, da un paio d'anni, vivo al
Soggiorno Cuore Immacola-
to. Per Natale andrd a pran-
zo dai miei nipoti. Avevo an-
che altri inviti, ma preferisco
restare in cittd. Tutto il perio-
do di preparazione alla testivi-
ta 1'ho vissuta qui nella casa”.
Bettina Filippi, 81 anni, origi-
naria di Carri, ha concluso da
tempao la sua attivita lavorativa
a Cuneo, dove risiedeva in via
Tornaforte.

“Al soggiorno le proposte
non mancano. Ci & stato offer-
to un rinfresco la scorsa setti-
mana; oggi arriveranno i bam-
bini delle scuole di San Roc-
co, domani staremo ancora in
allegria con le animatrici - ag-
giunge -. Limportante & cerca-
re di essere sereni e non farsi
prendere dalla malinconia. Mi
manca la mia casa, ma mi ren-
do conto che non sarei piii in
grado di gestirla da sola. Qui
sono assistita di tutto punto.
Vorrei che il Natale mi rega-
lasse ancora qualche anno in
discrete condizioni di salute,
con la testa a posto e la voglia
di stare con gli aliri. Non desi-
dero altro”,

Rosangela Giordana



